Editoria
torial
Lannée 2009 fut pour nous tous, une période
exceptionnelle marquée par la 50éme mission
chirurgicale. Expression concréte d’une fidélité
de service, de collaboration, d’engagement dans
le réconfort de tant de bonheur distribué et regu,
malgré l'incertitude de situations indépendantes
de notre volonté.

Nous voici déja a la 54éme mission bénéficiant
de la confiance de tant de personnes handicapées
et dont nous voudrions, au moyen de ce numéro,
vous faire partager quelque peu la transforma-
tion physique étonnante
pour eux, le réconfort
moral pour eux et pour
nous.

| Si nous avons fait expé-
rience du handicap ou
de la dépendance pour
un temps plus ou moins
long, nous percevrons
mieux I'espoir suscité
chez nos amis venant solliciter
notre aide.

Si nous n’avons pas eu & vivre ce
chemin, nous avons toujours eu
la possibilité de donner un peu
de notre écoute et de notre com-
préhension, dans le respect de ce
qu'il nous est difficile de saisir et
nous serons aussi sensibles a leur
reconnaissance et a leurs espoirs.
En effet, si nous avons ensemble,
fait beaucoup pour que le handi-
cap ne soit plus un obstacle mais
une dynamique pour manifester
la force de la vie et les capacités
enfouies en tout étre humain,
nous serons toujours invités a
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La parole aux malades
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dépasser notre propre univers pour accueillir les
nouvelles attentes et nous émerveiller encore.
Partageant avec nos amis de longue date et
revenus pour de nouveaux soins, nous avons le
réconfort d’entendre combien leur vie fut trans-
formée par I'intervention chirurgicale et les trai-
tements qui ont suivis pour leur permettre
“d’étre debout”, d’aller a 1’école, d’avoir des
initiatives de prise en charge.

Ceux-ci, comme les derniers venus, témoignent
qu’ils ont connus nos services en voyant revenir
au village un enfant ou un adulte transformé et
disant comment ils avaient été accueillis et
soignés.

Tous savent dire la qualité du personnel soignant
venu de loin ou de celui qui ceuvre chaque jour
au Centre. Ils trouvent le cadre agréable et
propre, mais ils nous invitent a faire encore
mieux tant pour la qualité de vie commune ou
dans les chambres, que pour engager I'avenir en
formant des Tchadiens.

Nous pouvons leur exprimer un grand merci, car
c’est un réconfort et un soutien pour nous stimu-
ler a poursuivre la route et assurer trois missions
chirurgicales par an.

Dans sa derniére Assemblée Générale d’octobre
2009, notre association a commencé une
réflexion sur différents thémes pour améliorer la
qualité du travail. Dans la co-responsabilité et la
concertation et avec des décisions prises ensem-
ble, nous pourrons continuer ’aventure sachant
qu’elle nous conduira alors vers les plages enso-
leillées que seront toujours pour nous les sourires
rencontrés sur les visages des Tchadiens heureux
de la transformation de leur vie.

Pére Michel Guimbaud



Handicapés par la maladie ou a la suite d'accidents,
nombreux sont ceux qui s'adressent au Centre de Moundou

avec l'espoir de marcher debout : M'Ndigi Nja Tar.

53 ‘™ mission, février 2010

B e
LEUIEnT

16 ans, éleve, porteur de séquelles d'une
infection de l'articulation de la hanche.
L'opération a consisté a bloquer l'articula-
tion de hanche pour supprimer les
douleurs.

Son garde-malade est son frere, Jacquard,
agé de 34 ans, sans travail.

« . En 2009, javais de plus en plus de
mal a marcher, ¢’élait ma hanche qui
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A la suite d’une septicémie, cette jeune fille
de 16 ans a le coude et la jambe droite
bloqués avec un écoulement purulent per-
manent. Elle a eu une opération de nettoya-
ge osseux et réparation de tendon.

La garde-malade est sa maman, 35 ans,

5 enfants, femme au foyer.

« ...Quand notre fille est tombée
malacle, nous sommes venus au Centre
parce que nous connaissons d'autres
parents qui ont eu le meme probleme et
leur enfant a été trés bien soigné ici.

Ce serait bien qu'un centre pour les opé-
rations soil installé ici, a caté de la salle
de soins, ce n'est pas toujours lacile de
se faire soigner : une tante a un problé-
me de "bouche tordue”. Elle est venue
plusicurs lois au Centre mais il n'y avait
pas de chirurgien. Elle est revenue
encore cetle fois-ci mais toujours pas de
chirurgien spécialisé dans ce domaine. »

me laisail res lﬂl’vl.].‘]‘l-li consulté le centre
de Pala ou il y a des kinés, ils m'ont
dirvigé vers le Centre de Moundou.

Au Centre de Moundou, 'accueil, les
visites des malades par les infirmiéres
sont tres bien. Les chambres, 1'eau,
I'électricité sont aussi trés hien

On pourrait améliorer certaines choses,
par exemple mettre un ventilateur dans
les chambres. 1l y a aussi le probleme de
I'hygiéne des latrines : les gens ne
respectent pas toujours cet endroit.

Je souhaiterais que l'on parle en fran-
¢ais, surtout de la part du personnel
envers les malades qui ne comprennent
pas tous le Ngambaye.™ »

* Ngambaye : le francais et [‘arabe (tchadien)
sont les deux langues officielles du Tchad, mais
on parle plus de 120 langues dans le pays, dont

e Ngambaye.




Florencia

5 ans, souffrait d'une fracture d'un os du i < . Faalearstn aldis bl
pied, non consolidée G cause d'une infec- |EEEEEE R A S A R S S
tion chronique. Son pére raconte : systeme de santé n'est pas prét de s'améliorer, nous devons a tout

«...Notre fille avait une petite blessure,

nous avons essayé de la soigner nous-

mémes mais il y a eu une infection.

Nous avons essayé de prendre rendez-

vous & I'hopital de N'Djamena, mais

impossible d'en avoir un.

Mon cousin connaissait le Centre par

une relation de travail et il nous a

conseillé de venir ici.

Florencia a passé une premiére visite en

septembre 2009 et elle vient d'étre [ i e Sae MNDP HE at AMC =
opérée. Elle est guérie, on s'en va |maem s o R s
) e | e dre a un :
Le Centre arrange beaucoup les gens,

c'est une trés bonne initiative. On y est

trés bien accueilli, le personnel s'occupe

trés bien des malades, le cadre est trés

agréable, c'est trés propre par rapport a

'h6pital régional qui est dégoitant.

Si on pouvait mettre des matelas, ce

serait mieux pour le couchage®. »

* Le couchage traditionnel est la natte qu'on
déroule le soir sur le sol

Allio

Homme de 39 ans, il enseigne les sciences
physiques a N'Djamena.

Il était porteur d'une fracture-luxation
ouverte de la cheville depuis 11 mois.

«... Un jour ma cheville s'est mise a
grossir subitement mais je n'avais pas eu
d'accident, il n'y avait pas de plaie. J'ai
demandé a passer une radio 2a
N'Djamena. Mais il y a trop d'attente et
plusieurs rendez-vous n'ont pas été
respectés par le médecin.

Je suis reparti dans mon village, a
Dajilé, pour consulter un marabout.
Celui-ci n'a pas su me guérir totalement
a cause de l'os qui était dehors. Il m'a
fait un traitement a base d'écorce
d'arbre, mais c'est un secret.

Au Centre, le travail se fait rapide-
ment. » PP
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Homme de 34 ans souffrant d'une triple
fracture de jambe opérée a I'hopital de
N’Djamena mais qui s’est infectée.

« ...FEn novembre 2008, i'ai eu un acci-
2]
dent de moto et lrois [ractures a la
jambe. J'ai été opéré a N’Djamena.
Aprés lopération, je suis venu au
J
Centre pour faire de la rééducation mais
la plaie s'est infectée. On m'a dit qu'une
équipe chirurgicale allait arriver, hélas il
b

a fallu m'amputer.

Volre présence est treés importante parce
que vous nous aidez beaucoup, nous
avons pleine confiance en vous. Je parle
du Centre autour de moi, car pendant
longtemps les musulmans ne le connais-
saient pas.

Je remercie l'association.»

Témoignages d’anciens opéres
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Louise

Femme de 32 ans, opérée pour des
séquelles de polio.

« ...Quand j’avais 9 ans un parrain* est
venu voir mes parents pour leur expli-
quer a eux et a moi que je pouvais me
faire opérer.

Ca a changé beaucoup de choses, avant
je me déplagais & quatre pattes et apres
je pouvais me déplacer debout avec des
béquilles, j’ai pu aller a I'école et faire le
Centre de formation de Kélo ou j’ai
appris la couture et la coiffure.

La rééducation a été longue et difficile
pendant 9 mois, j'ai eu beaucoup de
douleurs.

Je n’ai pas eu peur parce qu'on m’avait
bien expliqué I'opération et j’avais trop
envie de me tenir debout.

Grace a l'opération je me débrouille
toute seule maintenant et ¢a me permet
de participer a toutes les tiches ménage-
res avec les autres femmes. »

Majilem

Homme de 30 ans,
opéré il y a 15 ans
pour des séquelles de &
polio. =

« ...J'ai été opéré il y a quinze ans car
j'avais des séquelles de polio. Avant
’opération, je rampais & quatre pattes, je
me souviens avoir eu peur de I'opéra-
tion, Lattente fut courte, seulement
quelques semaines aprés qu'un Pére
m’ait trouvé dans la rue.

Maintenant je me déplace avec les
quilles. J’ai également une voiturette.
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Lopération m’a beaucoup aidé.

Je travaille dans la couture et en ce
moment j’économise pour pouvoir rem-
placer les deux pneus crevés de ma voi-
turette qui coitent 2000 Francs CFA*. »

* 10 euros correspondent a 6500 francs CFA
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Homme de 36 ans, opéré a I'dge de 9 ans
pour des séquelles de polio.

« ...J'ai été opéré a I'age de 9 ans pour
des séquelles de polio. C’est un parrain*
qui faisait de la sensibilisation de
concession en concession®* qui m’a
découvert et qui a convaincu mes
parents pour 'opération.

Avant je me déplagais a quatre pattes,
maintenant je me déplace debout avec
mes deux béquilles.

Cette opération m’a ouvert beaucoup
de portes. Ca m’a permis d’aller a
I’école, a 'aide de mes béquilles. J’ai eu
une voiturette en 1992 pour les longs
déplacements.

Maintenant, j’ai ouvert une boutique, je
fais de I’élevage de cochons et j'anime
une émission de radio en francais une
fois par semaine.

C’est ma meére qui m’a gardé durant les
soins et la rééducation qui a duré
3 mois. Au Centre j’ai rencontré beau-
coup d’amis que je connais toujours. »

* parrain : protecteur, éducateur
** concession : propriété individuelle
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